
План 

мероприятий по реализации программы 

оздоровительного лагеря дневного пребывания «Солнышко» 

с 01.06.2026 г. по 19.06.2026 г. 

 

Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственные 

01.06.2026 

«День знакомства» 

09.55-

11.15 

Открытие лагерной смены Программа 

«Здравствуй лагерь-2026» (открытие 

смены) 

Беседа–инструктаж «Правила поведения 

в лагере», «Каникулы без приключений»  

Анкетирование «Что ты ждёшь от 

пребывания в лагере?» (в рамках 

республиканской акции «Лето – это мы. 

Лето- для страны») (1-4 классы), (5-7 

классы) 

фойе 1 эт. 

 

 

каб.1.5, 

каб.1.7 

Назаренко 

В.В., 

Абраменко 

А.Д. 

Куприенко 

С.А., 

медицинский 

работник, 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог, 

Русая Л.И. 

 

 

 

 

 

 

 

11.15-

12.15 

Прогулка с элементами игры «Лето 

красное, безопасное!» (в рамках 

республиканской акции «Лето – это мы. 

Лето- для страны») (1-4 классы), (5-7 

классы) 

микрорайон 

учреждения 

12.15-

12.50 

Минутка здоровья. Диагностика 

здоровья  (рост, вес в начале смены) с 

участием  медицинского работника (1-4 

классы), (5-7 классы) 

мед. кабинет  

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4 класс). 

Экологический практикум «Чудо на 

окошке» (5-7 класс) 

спальня/ 

каб.1.7 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Игра «Красный, желтый, зеленый».  

спальня/ 

каб.1.7 



(5-7 классы) 

 

15.20-

16.00 

Сбор «Эко-огонѐк», составление экрана 

настроения 

каб.1.4 

 

каб.1.7 

 

Русая Л.И., 

Ефименко Н.Н. 

 

 

Конкурс «Внимание! Экологические 

ошибки» 

02.06.2026 

«День здорового питания» 

09.55-

11.15 

 Минутка здоровья «Правильное 

питание» с участием медицинского 

работника 

Общелагерная эстафета «Я, ты, он, она – 

вместе целая страна!» (в рамках 

республиканской акции «Лето – это мы. 

Лето- для страны») (1-4 классы), (5-7 

классы) 

медицинский 

кабинет/ 

спортивный 

зал/ школьная 

площадка 

 

Куприенко С.А., 

медицинский 

работник,  

Назаренко В.В., 

Васильцова 

В.А., 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог, 

Русая Л.И., 

Ефименко Н.Н. 

 

 

 

 

 

11.15-

12.15 

Прогулка-наблюдение «Родная 

Хойникшина» (в рамках патриотической 

акции «Поезд памяти») (1-4 классы), (5-7 

классы) 

городской парк 

12.15-

12.50 

 Минутка здоровья «Правильное 

питание» 

каб.1.5 

 

Практикум «Сбор пылевых отпечатков с 

листьев растений, взятых в различных 

местах» 

каб.1.7 

 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4 класс). 

Игра-квест «Секреты здоровья»  

(5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

спальня/ 

каб.1.7 



 Урок арт-терапии с психологом 

«Нарисуй мир эмоций» (5-7 классы)  

 

 

15.20-

16.00 

Сбор «Эко-огонѐк», составление экрана 

настроения 

каб.1.5 

 

каб.1.7 

 

Русая Л.И., 

Ефименко Н.Н. 

 

 

Практикум «До приезда скорой помощи», 

«Оценка уровня своего здоровья» 

03.06.2026 

День охраны окружающей среды 

09.55-

10.15 

Занятие «Внимание! Водоём! Правила 

безопасного поведения на воде» с 

участием представителя  ОСВОДа (в 

рамках республиканской акции «Лето – 

это мы. Лето- для страны») (1-4 классы), 

(5-7 классы) 

каб.1.7 

 

Майсеенко 

М.М., 

Абраменко А.Д. 

Ефименко Н.Н., 

библиотекарь, 

Назаренко В.В., 

Васильцова 

В.А., 

 

 

 

 

 

10.15-

12.15 

Посещение Полесского государственного 

радиационно-

экологического заповедника. Пасека (1-4 

классы), (5-7 классы) 

ПГРЗ 

г.Хойники 

по 

согласованию  

12.15-

12.50 

Интеллектуальная игра «Знатоки 

природы» 

 

каб.1.5 

 

Патриотический час «Память прошлых 

лет!» (в рамках  81-летия Победы 

советского народа в Великой 

Отечественной Войне) 

каб.1.7 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4 класс). 

Занятие с элементами терапии «Мой 

любимый  герой??» (общение с 

педагогом-психологом)  

(5-7 класс) 

спальня/ 

каб.1.7 



14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Физкультурный досуг «Беларусь-

спортивная страна!»  (5-7 классы) 

спальня/ 

спортивный 

зал/ школьная 

площадка 

15.20-

16.00 

Сбор «Эко-огонѐк», составление экрана 

настроения 

каб.1.5 

 

каб.1.7 

Назаренко В.В., 

Васильцова 

В.А., 

 

Практикум «Определение степени 

запыленности территории по пылевым 

отпечаткам». Рассматривание пыли под 

микроскопом. 

04.06.2026 

День воды 

09.55-

10.15 

Минутка здоровья «Первая помощь при 

солнечном ударе» с участием 

медицинского работника 

мед.кабинет Дмитриева В.А., 

Ефименко Н.Н. 

библиотекарь, 

Борисенко Д.А., 

учитель 

физического 

воспитания 

10.15-

12.15 

 

Спортивное состязание «Спортивные 

мальчишки и девчонки» 

территория 

школы/ 

спорт.зал 

12.15-

12.50 

 

Экскурсия в ГУО «Хойникская детская 

школа искусств» (1-4 классы), (5-7 

классы) 

г.Хойники 

по 

согласованию 

Дмитриева В.А., 

Ефименко Н.Н. 

библиотекарь 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4 класс). 

Игра–конкурс «Зеленая школа» (3-5 

классы)  

спальня/ 

каб.1.7 

Назаренко В.В., 

Пархоменко 

Н.М., 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог 
14.10-

15. 00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Правовая игра «Стоп буллинг» (с 

использованием официального источника 

информации: Детский правовой сайт 

(hhtp\\www.mir.pravo.by/) в рамках 

спальня/ 

каб.1.7 

http://www.mir.pravo.by/


Единого дня  правовых знаний «Выбор в 

пользу будущего» 

с приглашением инспектора ИДН 

15.20-

16.00 

Тематический флешмоб «Актив! 

Здоровье! Позитив!» (в рамках акции «В 

ритме активного лета») (1-4 классы), (5-7 

классы)  

фойе 1 этажа Назаренко В.В., 

Пархоменко 

Н.М. 

05.06.2026 

День Зеленого огонька 

09.55-

10.15 

Профилактическая беседа «Пожарная 

безопасность детей в школе и дома»  

каб. 1.5, 

каб.1.7 

Майсеенко 

М.М., 

Абраменко А.Д. 

Курганкина 

Н.С., учитель 

физического 

воспитания 

 

10.15-

12.15 

 

Спортивно-познавательное мероприятие 

«Эко-спорт» (1-4 классы), (5-7 классы) 

школьная 

площадка/спорт

ивный зал 

12.15-

12.50 

В гостях у «Пожарной части»: экскурсия. 

Знакомство с профессией «Пожарный» (в 

рамках акции «Шаг к успеху») 

(1-4 классы), (5-7 классы) 

открытая 

площадка 

РОЧС 

по 

согласованию 

Русая Л.И., 

Пархоменко 

Н.М. 

 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Трудовой десант «Чистота вокруг нас» (в 

рамках акции «Вместе трудимся, вместе 

играем, вместе к вершинам шагаем») (5-7 

классы) 

спальня/ 

территория 

школы 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Игра «Светофор» (5-7 классы) 

спальня/ 

библиотека 

15.20-

16.00 

Конкурс фотографий и рисунков «Мой 

любимый уголок природы» (1-4  класс) 

каб.1.5, Русая Л.И., 



Игра-викторина «Путешествие в страну 

дорожных знаков» (5-7 классы) 

 

каб.1.7 

Пархоменко 

Н.М. 

 

08.06.2026 

День ветра 

09.55-

11.15 

Минутка здоровья «Правильная осанка– 

основа красивой походки»  

каб.1.5, 

каб.1.7 

Дмитриева В.А., 

Ефименко Н.Н., 

Куприенко С.А., 

медицинский 

работник, 

Курганкина 

Н.С., учитель 

физического 

воспитания 

 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог,  

Абраменко А.Д. 

11.15- 

12.15 

Спортивное мероприятие «Когда мы 

едины, мы непобедимы» (в рамках акции 

«Лето – это мы. Лето- для страны»)    

школьная 

площадка/спор

тивный зал 

12.15-

12.50 

Фоторепортаж  «История района в 

объективе» (в рамках декады 

общественно значимых дел «Храним 

прошлое, ценим настоящее, строим 

будущее!») 

городской парк 

Игра «Экологический калейдоскоп» каб. 1.7 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Флешмоб и фотография «Стоп, кадр!» с 

участием педагога-организатора (5-7 

класс) 

спальня/ 

территория 

школы 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4 класс). 

Сказкотерапия «В мире иллюзий» с 

обсуждением персонажей,  педагог-

психолог (5-7 класс) 

спальня/ 

компьютерный 

кабинет 

15.20-

16.00 

Минутка безопасности «У светофора нет 

каникул» 

каб.1.5, 

 

каб.1.7 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог,  

Абраменко А.Д. 

Игра-путешествие «Падарожжа  па 

Беларусi» 

09.06.2026 

День дружбы 



09.55-

10.15 

Минутка безопасности и здоровья 

«Зелёная аптечка» (первая помощь при 

укусах насекомых) 

каб.1.5, 

каб.1.7 

Майсеенко 

М.М., 

Пархоменко 

Н.М. 

 

 

Дмитриева В.А., 

Васильцова В.А. 

Ефименко Н.Н. 

библиотекарь 

 

10.15- 

12.15 

Выставка рисунков «Мой домашний 

питомец»  

каб.1.5 

Игра по станциям «Законы дружбы» каб.1.7 

12.15-

12.50 

СДЮШОР Хойникского района  СДЮШОР 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Акция «Спешите творить добро» (в 

рамках года посвящённого белорусской 

женщине) (5-7 класс) с участием 

библиотекаря 

спальня/ 

библиотека 

 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Создание коллажа «Профессия волонтёр» 

в рамках акции «Вместе трудимся, вместе 

играем, вместе к вершинам шагаем» (5-7 

классы)   

спальня/ 

каб.1.4 

 

15.20-

16.00 

Музыкально-игровая программа «Улыбка 

и смех – здоровье для всех» (1-4  класс), 

(5-7 классы)   

рекреация Дмитриева В.А., 

Васильцова В.А. 

 

10.06.2026 

День здоровья и спорта 

09.55-

11.15 

Обучение правилам безопасного 

поведения «С огнем не шутят!» 

Соревнование «Один день из солдатской 

жизни» (5-7 классы) 

каб.1.4 

школьная 

площадка/спор

тивный зал 

Дмитриева В.А., 

Абраменко 

А.Д., 

Курганкина 

Н.С., учитель 

физического 

воспитания 

11.15 

12.15 

Разведка дел и друзей «Найди интересное 

и неизвестное» (тур-поход) (в рамках 

патриотической акции «Поезд памяти» 

прилегающая 

территория 

школы 



12.15-

12.50 

Экскурсия на пограничную заставу 

«Хойники» 

Пограничная 

застава 

«Хойники» 

 

 

Ефименко Н.Н. 

библиотекарь 

Пархоменко 

Н.М. 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4 класс). 

Просмотр и обсуждение белорусского 

фильма «Девочка ищет отца» ( в рамках 

года 81-летия Победы советского народа в 

Великой Отечественной Войне)с участием 

библиотекаря (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.2.4 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Тренинговое занятие с игровыми 

ситуациями  «Умею ли я доверять?!» с 

участием педагога-психолога  

(5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Беседа «Здоровье и экология» каб.1.5, 

каб.1.7 

Ефименко Н.Н. 

библиотекарь 

Пархоменко 

Н.М. 

Занятие-игра «Бегом по миру зверей» 

11.06.2026 

День леса 

09.55-

11.15 

Минута безопасности и здоровья. Диалог 

«Мои права и обязанности?» (в рамках 

Единого дня  правовых знаний «Выбор в 

пользу будущего») 

каб.1.5, 

каб.1.7 

Майсеенко 

М.М.,  

Кутузова К.А., 

педагог-

организатор,   

 

 

 

 

Дмитриева В.А., 

11.15-

12.15 

Прогулка-наблюдение «Я люблю свой 

край родной!», Акция «Спешите делать 

добро» (в рамках акции «Вместе 

трудимся, вместе играем, вместе к 

вершинам шагаем») 

прилегающая 

территория 

12.15-

12.50 

Виртуальная экскурсия в музей ВОВ г. 

Минска »( в рамках  81-летия Победы 

каб.1.6 



советского народа в Великой 

Отечественной Войне) (5-7 классы) 

Васильцова 

В.А., 

Борисенко Д.А., 

учитель 

физического 

воспитания 

 

Спортивно-развлекательное мероприятие 

«Лесное путешествие» (Весёлые старты с 

участием лесных героев) (1-4 классы) 

спортивная 

площадка 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Дискуссионные качели «Полезные и 

вредные привычки» с участием педагога-

психолога (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Мастер-класс «Путешествие в страну 

оригами» с участием педагога- 

организатора (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Видеолекторий. Просмотр  

профилактических видеороликов  

«Безопасность в доме» (с участием 

педагога- психолога) (1-4 классы), (5-7 

классы) 

каб.2.4 Дмитриева В.А., 

Васильцова 

В.А., 

Борисенко Д.А. 

12.06.2026 

День полезных привычек 

09.55-

10.15 

Обучение правилам безопасного 

поведения «Железная дорога – не место 

для игр»; 

Минутка здоровья «Витамины – мои 

друзья», «Безопасное пребывание на 

воде» 

каб.1.5, 

каб.1.7 

Дмитриева В.А., 

Абраменко 

А.Д., педагог-

организатор, 

Курганкина 

Н.С. учитель 

физического 

воспитания 

 

10.15-

12.15 

Спортивно– развлекательное мероприятие 

«Бравые  ребята» (1-4 классы), (5-7 

классы) 

территория 

школы/ 

спорт.зал 



12.15-

12.50 

Экскурсия на ППУ ОАО «МИЛКАВИТА» 

г. Хойники (1-4 классы), (5-7 классы) 

ППУ ОАО 

«МИЛКАВИТ

А» 

 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог, 

Кутузова К.А. 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Конкурс-соревнование «Лучший 

рекламный плакат» (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Оформление фото-стенда «Все эмоции 

нужны, все эмоции важны» фототерапия, 

развитие эмоционально-волевой сферы. 

(фотографирование детей с разными 

эмоциями, оформление общего стенда)  с 

участием педагога-психолога (5-7 классы)  

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Просмотр фильма «Профилактика 

детского травматизма» в рамках Единого 

дня  правовых знаний «Выбор в пользу 

будущего» с участием педагога-психолога 

(1-4 классы), (5-7 классы) 

каб.2.4 Плюто Я.В., 

педагог-

психолог, 

Кутузова К.А. 

15.06.2026  

День бережливости 

09.55-

10.15 

Обучение правилам безопасного 

поведения «Правильный маршрут в сети 

Интернет»  в рамках Единого дня  

правовых знаний «Выбор в пользу 

будущего» 

Минутка здоровья «Бережем глаза» 

каб.1.5, 

каб.1.7 

Майсеенко 

М.М., 

Васильцова 

В.А., 

Курганкина 

Н.С., учитель 

физического 

воспитания 

 

 

Кутузова К.А., 

Плюто Я.В., 

10.15-

12.15 

Спортивное состязание «Олимпийские 

игры» 

территория 

школы/ 

спорт.зал 

12.15-

12.50 

Азбука безопасности «Путешествие в 

страну бережливости» 

каб.1.5 

каб.1.7 

Квест-игра «Учимся беречь энергию» 



13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  классы). 

Занятие  с игровыми ситуациями «Будь 

здоров!» (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

педагог-

психолог, 

 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Мозговой штурм «Всё о  бережливости» 

(5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Просмотр роликов «Электричество – наш 

друг» (1-4 классы), (5-7 классы) 

каб. 2.4 Кутузова К.А., 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог 

16.06.2026 

День безопасности 

09.55-

11.15 

Минутка здоровья «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

Спортивные игры «Самый спортивный» 

каб.1.5, 

каб.1.7 

школьная 

площадка/спор

тивный зал 

Майсеенко 

М.М.,  

Кутузова К.А., 

Курганкина 

Н.С., учитель 

физического 

воспитания 

 

 

Васильцова 

В.А., 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог 

 

 

11.15-

12.15 

Обзорная прогулка «Зямля бацькоў – 

зямля святая» (в рамках патриотической 

акции «Поезд памяти»)  

(1-4 классы), (5-7 классы) 

территория 

школы 

12.15-

12.50 

Конкурс асфальтовой живописи «Я рисую 

на асфальте правила ПДД» (1-4 классы), 

(5-7 классы) 

территория 

школы 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4 классы). 

Развлекательное мероприятие «Малевич» 

с участием педагога-организатора 

 (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 



14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Мастер – класс «Волшебные краски»  

(5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Игровая конкурсная программа «Мы 

знаем всё про безопасность» (1-4 классы), 

(5-7 классы) 

территория 

школы 

Васильцова 

В.А., 

Плюто Я.В., 

педагог-

психолог 

17.06.2026 

День книги 

09.55-

11.15 

Минутка здоровья «Утренняя зарядка – 

источник бодрости и сил» 

Спортивная эстафета «Смелые, ловкие, 

быстрые!» (5-7 классы) 

каб.1.5/ 

школьная 

площадка/спор

тивный зал 

Майсеенко 

М.М.,  

Васильцова 

В.А., 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кутузова К.А., 

Плюто Я.В., 

педагог- 

психолог 

 

11.15-

12.15 

Экскурсия в РОВД (1-4 классы), (5-7 

классы) 

РОВД 

12.15-

12.50 

Квест «Загадка Шерлока Холмса» 

(1-4 классы), (5-7 классы) 

каб.1.6 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  классы). 

Тематическая беседа «Я – гражданин» о 

правах и обязанностях детей и подростков 

(5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  классы). 

Игра-занятие с ситуациями «Путаница» с 

участием педагога-психолога (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Викторина «Что? Где? Когда? Всё про 

безопасность» (1-4 классы), (5-7 классы) 

каб.2.4 Кутузова К.А., 



Плюто Я.В., 

педагог- 

психолог 

18.06.2026 

День хорошего настроения 

09.55-

10.15 

Информационная пятиминутка 

«Солнечный ожог. Первая помощь при 

ожоге» с участие медсестры 

мед. кабинет Майсеенко 

М.М., 

Васильцова 

В.А., 

Борисенко Д.А., 

учитель 

физического 

воспитания 

 

 

 

Кутузова К.А., 

 

Плюто Я.В., 

педагог- 

психолог 

10.15 

12.15 

Спортивный конкурс «Силачи-ловкачи» школьная 

площадка/спор

тивный зал 

12.15-

12.50 

Экскурсия на полиграф КПУП Хойники 

(1-4 классы), (5-7 классы) 

полиграф 

КПУП 

Хойники 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  классы).  

Профессиональная проба «Я в роли 

журналиста. Интервью с интересными 

людьми района» в рамках 

просветительской акции «Шаг к успеху!» 

(5-7 классы) 

спальня/  

каб.1.7 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  класс). 

Танцевальная программа на свежем 

воздухе «Стартинейджер  с участием 

педагога организатора (3-5 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Командное составление и 

иллюстрирование памятки «Берегите лес 

от пожара!» 

каб.2.4 Кутузова К.А., 

Плюто Я.В., 

педагог- 

психолог 

19.06.2026 

До свидания, лагерь! 



09.55-

10.15 

Акция «Чистый лагерь» 

Составление коллажа «Нам было 

интересно вместе» 

каб.1.5 

ка.1.7 

Майсеенко 

М.М., 

Кутузова К.А., 

Васильцова 

В.А., 

Плюто Я.В., 

педагог- 

психолог 

10.15-

12.15 

Экскурсия в ООО  «Спецславия» ООО  

«Спецславия» 

12.15-

12.50 

Отрядный огонёк «Мы не прощаемся, а 

говорим лишь до свиданья!» 

каб.1.5 

ка.1.7 

13.15- 

14.10 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  классы). 

Игровая программа «Лагерный 

переполох». (5-7 классы) 

спальня/ 

территория 

школы 

14.10-

15.00 

Дневной отдых (сон) 

(1-4  классы). 

Прощание – “Лист добрых пожеланий» с 

участием педагога-психолога (5-7 классы) 

спальня/ 

каб.1.7 

15.20-

16.00 

Закрытие лагерной смены 

Музыкально - развлекательная программа. 

«До свидания, до новых встреч!» 

рекреация Васильцова 

В.А., 

Плюто Я.В., 

педагог- 

психолог 

 

 

 


