ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ
РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 
НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

	№ п/п
	Тема занятия, перечень изучаемых вопросов
	Сроки проведения
	Форма проведения
	Ответственные

	I четверть

	1.

	«Как родители могут помочь ребенку учиться» (1-4 классы)
Соблюдение режима дня – важное условие успешной учебы ребенка. Контроль родителей за выполнением домашних заданий школьников. Типичные ошибки родителей в организации учебного труда ребенка
	октябрь
2024

	беседа 

	классные руководители 1-4 
классов 


	2.







	 «Куда уходят деньги?» (5-8 классы)
Доходы и расходы современной многодетной семьи. Основные причины образования задолженностей за свет, газ.. Предусмотренная ответственность законодательством РБ за неуплату коммунальных услуг. Составление плана семейного бюджета на месяц
	октябрь
2024






	практикум по финансовой грамотности




	СППС










	3.
	«Здоровье – это жизнь» (9-11 классы)
Факторы риска для здоровья современной молодежи. Проблема здорового питания. Увлечение диетами. Стресс и его влияние на здоровье. Вредные привычки. Сохранение здоровья и правила здорового образа жизни. Режим дня
	октябрь
2024
	лекция

	классные руководители 9-11 классов


	II четверть

	4.

	«Как научить своего ребенка жить в мире людей» (1-4 классы)
Воспитание культуры поведения и уважения к людям у учащихся. Формирование правил поведения и хороших манер. Культура личности: культура внешности, общения, речи. Эффективное общение: основные составляющие
	декабрь
2024

	круглый стол

	классные руководители 1-4 
классов 


	5.






	«Меры наказания и поощрения в современной семье» (5-8 классы)
Вопросы дисциплины в семье с младшими подростками. Почему не работают привычные методы воспитания. Как стать подростку другом без потери родительского авторитета
	ноябрь
2024

	дискуссия




	классные руководители 5-8 классов



	6.
	«Семейный бюджет» (9-11 классы)
Трудности, возникающие при планировании семейного бюджета. Понятие «семейная экономика». Чем старше ребенок, тем больше расходы? Формирование финансовой грамотности ребенка. Решение проблемных ситуаций
	декабрь 2024

	практикум по финансовой грамотности 

	СППС

	III четверть

	7.

	Значение школьной отметки в жизни ребенка (1-4 классы)
Отметка и оценка знаний учащихся. Критерии оценки. Влияние оценки на самооценку учащихся. Рекомендации родителям по формированию у ребенка навыков самоконтроля, умения работать самостоятельно, воспитание интереса к знаниям
	январь 2025

	семинар-практикум

	классные руководители 1-4 классов 


	8.






	«Безопасность подростков в сети Интернет» (5-8 классы)
Виртуальная реальность: возможности и опасности. Основные правила медиабезопасности для подростков и родителей. Профилактика интернет-рисков. Как уберечь ребенка от опасностей в социальных сетях
	февраль 2025







	мастер-класс








	классные руководители 5-8 классов








	9.

	«Профессиональная ориентация старшеклассников. Как помочь подростку выбрать профессию?» (9-11 классы)
Профессиональные намерения и возможности учащихся. Влияние семьи на выбор профессии подростком. Как родители могут поддержать ребенка при выборе профессии? Знакомство родителей обучающихся с результатами диагностики склонностей, способностей и профессиональных интересов подростков 
	февраль 2025

	форум

	классные руководители 9-11классов


	10.
	«Секреты семейного счастья» 
Факторы, влияющие на построение отношений с партнером. Семейные взаимоотношения и укрепление родственных связей. Эффективные приемы урегулирования семейных конфликтов
	март 2025

	тренинго-
вое занятие
	СППС

	IV четверть

	11.

	«Положительные эмоции в жизни школьника» (1-4 классы)
Эмоции в нашей жизни. Значение эмоционально-чувственной сферы для формирования полноценной личности. Рекомендации родителям по развитию положительных эмоций ребенка
	апрель 2025

	форум 

	СППС

	12.

	«Организация летнего отдыха подростков» (5-8 классы)
Правила безопасного поведения летом. Опасности свободного времяпровождения. Оказание первой медицинской помощи. Рекомендации родителям по обеспечению безопасности детей в летний период
	май 2025

	конфе-ренция

	классные руководители 5-8классов


	13.
1
	«Как помочь ребенку в период подготовки к экзаменам?»
Сотрудничество родителей и педагогов в период подготовки старшеклассников к экзаменам. Помощь в подготовке к экзаменам: правила для родителей выпускников. Режим учебного труда и отдыха в экзаменационный период
	[bookmark: _GoBack]май 2025
	семинар-практикум
	классные руководители 9-11 классов








ТЕМАТИКА КОНСУЛЬТАЦИЙ

	Класс
	Темы консультаций для родителей
	Сроки проведения
	Ответственные

	1-4


10-11 
	Профилактика жестокого обращения с детьми

Режим учебного и физического труда, личная гигиена
	Сентябрь
	Педагог социальный


Классный руководитель


	5-9


1-4
	Психологические особенности младших подростков

Учение с увлечением
	Октябрь
	Педагог-психолог


Классный руководитель

	10-11


5-9
	Формирование здорового образа жизни, профилактика зависимостей

Как предупредить употребление подростками психоактивных веществ
	Ноябрь
	Педагог социальный


Классный руководитель

	1-4



10-11
	Психологические причины неуспеваемости школьников и их предупреждение

Научная организация учебного труда старшеклассников
	Декабрь
	Педагог-психолог



Классный руководитель


	5-9


1-4
	Интернет-зависимость: пути преодоления

Игра и труд в жизни детей младшего школьного возраста
	Январь
	Педагог социальный


Классный руководитель


	10-11

5-9
	Личное  ли это дело – личное счастье?

Домашняя работа: удовольствие или наказание?
	Февраль
	Педагог-психолог

Классный руководитель


	1-4


10-11
	Семейные традиции и ценности в воспитании детей

Кем быть и каким быть? Самореализация в будущей профессии
	Март
	Педагог социальный


Классный руководитель


	5-9


1-4
	Как помочь подростку в выборе профессии?

Трудовое воспитание в семье
	Апрель
	Педагог-психолог


Классный руководитель

	10-11

5-9

	Организация досуга старшеклассников

Ответственное родительство – залог благополучия семьи
	Май
	Педагог социальный

Классный руководитель




